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Programma
Wel en wee

Dé cliént

Samenleving en CSI

Jeugdpijn

Afsluiting

De client

Die je aan het denken zette .....




Samenleving en identiteit

Herkenning?
Wat vooral?

Hoe helpt CSI
daarbij?

<>

14.20 plenair
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2 MEGAmetacompetenties

Identiteit

- mensen helpen hun intenties en verhaal te
kennen zodat zij keuzes kunnen vorm geven
. Aanpassingsvermogen \

- weten hoe het verhaal aan te passen

als de tijd gekomen is.
N Savickas

Jeugdpijn




Copingstylen
1) Conformeren “No Problems Herel”

2) Uit de weg gaan

3) Overcompensatie

Transformatie pijn >> active mastering.
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Turning passive suffering into active
mastering

https://www.youtube.com/watch?v=7m-7xWPK6dw

Subgroepen
¢ 3 thema’s in jeugdpijn

* ISOLEMENT
* ONDERDRUKKING
* VERWAARLOZING

¢ Per subgroep: uitwisselen

* Strategieén
* Wat valt op
* Samenvatten

16.00 uur: Plenair




DELEN

Per subgroep: a la “elevator”

Ruimere terugkoppeling
— Via Nieuwsbrief
— Onze website
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Van pijn naar
passie

nterview Volkskrant: 26-01-2019

Ik hoop met heel mijn hart dat lezers
geloven in hun verbeeldingskracht en

dat zij zelf hun eigen leven kunnen
scheppen.

C.Wamariya




